
WER LÄUFT?
Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie  
Personen mit Handicap, bei Bedarf mit  
Begleitung. Auch kleine Kinder dürfen an die 
Hand genommen werden...

WER SPENDET?
Suche in deinem Umfeld nach Unterstützern. 
Jeder Sponsor gibt an, welchen Betrag er pro 
gelaufene Runde spenden möchte (auch ein 
Festbetrag ist möglich). 

ANMELDUNG
Nach deiner Anmeldung drucke das Formular aus 
und trage deine Sponsoren in die Liste ein. 
WICHTIG:  
Bringe das Formular an den Lauf mit.

LAUFSTRECKE
Die Laufstrecke befindet sich auf dem Parkplatz 
der Lintharena und misst ca. 300 m. Während 
der maxi malen Laufzeit von 15 Minuten kann die 
Strecke beliebig oft absolviert werden. Jede  
abgeschlossene Runde zählt.

UND SO FUNKTIONIERT  
UNSER SPENDENLAUF

Attraktive Gutscheine von diesen  
Sponsoren dürfen wir unter allen  

Teilnehmern verlosen:

• Airsportcenter Mollis 
(Gleitschirm-Passagierflug)

• lintharena (Sportanlagen)  

• wanderlama.ch  
(Lama-Trekking, Hofbesuch)

SCHLECHTWETTERVARIANTE
Bei schlechten Wetterbedingungen findet der  
Anlass vollumfänglich in den Hallen der lintharena 
statt.

KATEGORIEN 
Kategorie 1 Kindergarten/ 
 Primarschule 
Kategorie 2  Oberstufe 
Kategorie 3 Erwachsene

Personen mit Handicap werden bei den  
jeweiligen Kategorien integriert. 

WERTUNG UND SPENDENABWICKLUNG
Die Organisatoren halten die Anzahl Runden fest 
und senden deinen Sponsoren einen Brief mit 
Einzahlungsschein. So können sie ihre Spende 
überweisen und erhalten nach der Einzahlung 
eine Spendenbestätigung. Der eingezahlte  
Betrag wird zwischen SPOCAP, PluSport und Tor-
ball Glarus aufgeteilt.

  

SPENDENLAUF 

Wir wünschen viel  
Erfolg und Vergnügen  
und danken herzlich  
für die Unterstützung.


